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Stöd online efter
sexuella övergrepp



HAR NÅGON GÅTT
ÖVER DINA GRÄNSER?

Ingen har rätt att göra något sexuellt med dig 
om du inte vill. Storasyster erbjuder stöd till dig 
som blivit utsatt för våldtäkt eller andra sexuella 
övergrepp. Ibland är det lättare att prata med 
någon utan att träffas. Därför erbjuder vi stöd 
online. Vi finns här för dig och vi lyssnar gärna. 
Alla personer från 13 år och uppåt är välkomna 
att höra av sig till oss, oavsett könsidentitet.

Du kan alltid vara anonym och vi har 
tystnadslöfte.

STÖD ONLINE

Chatten
Här kan du få stöd och hjälp av våra volontärer. 
Du hittar chatten på Storasysters hemsida.

Chattsyster/Chattbror
En chattsyster eller chattbror är en kontakt där 
du får stöd och hjälp av samma volontär, via 
chatt eller mejl, i 3-6 månader. Du ansöker om 
en chattsyster på Storasysters hemsida.

Mejljour
Stöd och rådgivning via mejl. Skriv till:
jour@storasyster.org.


