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I Sverige utsatts varje ar

$a Manga personer,
framforallt unga kvinnor,
for valdtikter och andra
sexuella overgrepp. Detér
enverklighetviinte kan
acceptera. Darfor finns
Storasyster, for att bidra
till en verklighet dir alla
farlevasinaliv friafran
sexuellc vald.
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Denna arsrapport aterger information om de stodsokande Storasyster tagit emot under 2021, samt vissa resul-

tat fran verksamheten. For en mer ingdende beskrivning av Storasysters verksamhet 2021 hianvisas till Stora- Ce Cilia BoO dker Pe d ersen
b

systers Verksamhetsberidttelse och Effektrapport som aterfinns pa Storasysters hemsida storasyster.org.

Generalsekreterare Storasyster



Varfor behovs Storasyster?

Under 2021 anmaildes 26 796 sexualbrott i Sverige.! 98 procent av de som misstanks for valdtidkt ar man, och i
93 procent av fallen 4r den brottsutsatta en kvinna eller flicka.> Brottsforebyggande radet uppskattar att omkring
var tionde sexualbrott anmails, vilket innebér att morkertalet kan vara sa hogt som 90%. Den senaste Nationella
trygghetsundersokningen visar att 375 000 personer utsattes for ett eller flera sexualbrott under 2020.

Sexuellt vald innefattar alla typer av krankningar och dvergrepp som har sexuella fortecken. Sexuellt vald innebér
att tvinga nagon att delta i, utfora eller bevittna sexuella handlingar mot sin vilja. Det kan handla om sexuella
trakasserier eller krankningar, att tvingas se pa porrfilm, utsattas for ofrivillig beroring eller valdtakt. Det sexuella
valdet kan ske savil online som offline. Det dr den som har utsatts som sjalv avgor vad som var ett 6vergrepp.

Storasyster ser att kunskapen om sexuellt vald ér lag i Sverige, savél hos de som utsitts som hos de yrkesverksam-
ma som moter utsatta. Detta leder till att utsatta inte far tillriackligt stod av samhéllet.

Storasyster ser dven att mans valdsmonopol &r generellt accepterat i samhallet, och att sexuellt vald inte dr en
tillrackligt prioriterad politisk fraga.

Sammantaget leder detta till att personer som utsitts for sexuellt vald drabbas av psykisk, fysisk och sexuell ohélsa
- vilket ar det kdrnproblem som Storasysters verksamhet adresserar.

Manga utsatta vittnar om att det i Sverige ar svért att fa stod, hjalp och upprittelse efter valdtakt eller andra
sexuella 6vergrepp. Att inte fa kvalificerat stod efter 6vergrepp leder ofta till ett begransat handlings- och livsut-
rymme for den utsatta, en bristande tillit till samhallet och en forsamrad livskvalitet i form av langsiktiga sociala
och ekonomiska konsekvenser for utsatta. Att det sexuella valdet far fortgd innebér aven att destruktiva konsroller
cementeras, och valdet medfor omfattande samhallskostnader for bland annat sjukvéard och réttsvasende.

Storasysters losning

For att minska problemet med att kvinnor och flickor som utsatts for sexuellt vald av mén och pojkar drabbas
av psykisk, fysisk och sexuell ohilsa erbjuder Storasyster stod till utsatta i form av exempelvis chattjour, juridisk
radgivning och samtalsstod.

Som expertinstans arbetar vi dven foérebyggande och kunskapshéjande i form av forelasningar, utbildningar och
publicering av rapporter.

Genom att vara en central aktor i samhéllsdebatten kring sexuellt vald kan vi lyfta utsatta kvinnors och flickors
roster och ddrmed sétta sexuellt vald pa den politiska agendan for langsiktig forandring.

1 Brottsférebyggande rddet, Anm&lda brott 2021 - prelimindr statistik
2 Brottsférebyggande radet, Anmalda brott 2020
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https://bra.se/download/18.1f8c9903175f8b2aa707e2d/1645429964289/Sammanfattning_anmalda_2020.pdf
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Att ni v&gar och kan beméta ar
ovarderligt. Att ni finns! FOorsdkt
samtala med nagra psykologer, de
liksom bdrjade tala om annat. D&
kdnner man sig bara dum och k&nner
sig mer dysfunktionell. Ni vet vad
det handlar om.

- stddsdkande chatten, 2021

94%
Kvinnor/flickor

3 Statistiken behandlar Storasysters primidra malgrupp, det vill s&ga personer som ar eller har varit utsatta for sex-

uellt vald. I var stddverksamhet ger vi &ven stdd till anhériga och yrkesverksamma, vilka ar exkluderade ur statisti-

ken.
4 Vara stddsokande besvarar &ven frégan om de &r trans- eller cisperson. Totalt angav 3,86% av vara stodsdkande under
2020 att de ar transpersoner.
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Stodsokande 2021

ALDER

Svar fran 2 277 stédsdkande

Under 18 ar
32%

) 68%
Over 18 ar

RELATION TILL

FOROVARENS KONSIDENTITET

Svar fran 1 113 stoédstkande

En eller flera
Flera férdvare kvinnor
olika kén 2%

3%\

95%
En eller flera méan

FOROVARENS

Svar fran 1 037 stddsdkande

49% Annan sorts relation
eller bekantskap

31% Narstdende genom
parrelation

25% Narstdende genom
sldktskap/familjerelation

12% Obekant

8 En individ kan ha blivit utsatt av flera fordvare inom olika kategorier, varfor totalen Overstiger 100%

HAR DU ANMALT OVERGREPPET
TILL POLIS?

Samtliga stodfunktioner dér svar pa denna fraga upp-
getts: 494 personer

38%

62%
Nej

Dessa siftror ska tolkas med stor forsiktighet. I ma-
joriteten av samtalen i var chatt tas exempelvis aldrig
polisanmilan upp som ett tema - i endast 26% av chat-
tarna diskuterades polisanmélan. Ovan siffror baseras
pa de 22% (494 av 2 277 personer i stodverksamheten)
av vara stodsokande som pratat om polisanmailan.

AR DU BERATTAT FOR NAGON OM
OVERGREPPEN?

Samtliga stodfunktioner dér svar pa denna fraga upp-
getts: 1 119 personer

Nej

J

o))

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

HAR DU BLIVIT UTSATT FOR
OVERGREPP ONLINE?

Avser chatt, chattsyster och mottagning dar svar pa
denna fraga uppgetts: 524 personer

Ja
18%

82%
Nej

Utifran statistik frdn vara volontirer och behandlare
har vi fatt in 524 svar pa fragan om den stddsokande
har blivit utsatt for 6vergrepp online. Det framkom-
mer att 18% av de stddsokande har utsatts online och
att 82% av de stods6kande enbart har blivit utsatta for
overgrepp offline.

Kommentar till var statistik

Det ar frivilligt f6r stodsokande att svara pa vara
utvirderingar. Darmed innehaller vissa delar av vér
statistik svar fran en mindre andel av samtliga stod-
sokande. Genom att stods6kande kan vara anonyma
kan vi darfor inte garantera att den utsatta inte fyller i
flera utvarderingar vid samma tillfélle. Statistiken bor
darfor tolkas med viss forsiktighet och kan snarare ge
en fingervisning om situationen var malgrupp. Var
statistik ser dock liknande ut fran ar till ar, vilket ger
oss anledning av dra vissa slutsatser om véra stodso-
kandes erfarenheter.




Storasyster harunder 2021 gett stod i foljande
stodfunktioner:

SAMTALS-
MOTTAGNING

ENSKILDA SAMTAL
OCH I GRUPP

STORASYSTER-
JURIST

Temanisamtalen

Storasysters stodverksambhet riktar sig till personer som ar eller har varit utsatta for sexuellt vald, s& en abso-

lut majoritet av samtalen handlar specifikt om den utsattheten. Det ar dock inte ovanligt att &ven andra teman
relaterade till sexuellt vild ocksa uppkommer i samtalen. Ut6ver utsatthet for sexuellt vald lyftes foljande teman i
Storasysters samtal under 2021:

Chatt Onlinesyster Samtalsmottagning
Sexualitetsproblematik 16% 51% 63%
till f6ljd av sexuellt vald
Suicidtankar 14% 16% 20%
Sjdlvskadebeteende 14% 21% 19%
Sexuellt sjédlvskadebeteende 7% 24% 16%
Prostitution/sex mot 5% 12% 3%
ersdttning
Suicidplaner 2% 9% 3%
Suicidférsdk 2% 5% 3%
Pornografi 2% 9% 17%
Sjdlvmedicinering med 4% 7% 14%
alkohol eller droger
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Roster fran Storasyster

| {

volontarer 1
6240

ideella timmhr

b

Jag har varit volontdr nu i snart tvd &r. Storasyster &r en s&n imponerande Jag &r nu inne pd mitt tredje &r som volontar for Storasyster - och for mig

organisation fér mig d& vi arbetar p& s8 manga nivder. B&de direkt med stdd foér innebar volontédrskapet en unik mdjlighet att gdéra skillnad genom att finnas d&r och

badra det tunga &t nagon for en stund - samtidigt som du &r en del av en fantastisk

personer som blivit utsatta for sexuellt vald och med utbildande delar sa som

statistikinsamling och fdreldsningar. Och &ven om det stundtals &r tungt, far jag gemenskap. Det finns en s&dan enorm styrka i denna organisation och Storasyster &r

gdng pd& gdng kvitto pd att det faktiskt gér skillnad, och det &r valdigt fint att utan tvekan ett av mina finaste sammanhang. Jag &r tacksam 6ver att fa vara en del

vara en del av det. Att aktivt kunna hjdlpa till inom ett problem som péverkar sa av er.

manga manniskor dagligen.

- Tove, volontédr hos Storasyster

- Erika, volont&r hos Storasyster
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Hojdpunkter under 2021

o  Utveckling av den volontéra stodfunktionen
Onlinesyster till att &ven kunna ha kontakt med
stodsokande via videosamtal.

o  Storasysterkonferensen 2021 dér Storasysterrap-
porten lanserades med fokus pa polisanmélan
och réttsprocess. Inledningstalade gjorde riks-
polischef Anders Thornberg och Annie L56f,
partiledare (C). Vi fick dven mojlighet att lamna
over vara forbattringsforslag till jamstélldhets-
minister Mérta Stenevi och till Polismyndighe-
ten.

o Under april och maj manad hade vi livesdnda
samtal med partiledarna Nooshi Dadgostar (V),
Annie Lo6f (C), Nyamko Sabuni (L), Ulf Kris- _
tersson (M) samt Marta Stenevi (MP). . K
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) : Det givr vil
o Under hésten hade vi mojlighet att bjuda in 1
politiker till verksamhetsbesok till vart kansli pa
Kungsholmen i Stockholm. P& besck var Ebba
Busch (KD), Ulf Kristersson (M) samt Nooshi

Dadgostar (V).

SEoravysbor

o Infor jul tog vi tillsammans med kommunika-
tionsbyrén Det fram en julkampanj med temat
“Tank dig en jul fri fran sexuellt vald. Det gor
vi”. Ledmotivet for kampanjfilmerna var "Nu
tdndas tusen juleljus” i en nyinspelning signerad
Peg Parnevik och Isa Tengblad.

o  Storasysters arbete har under 2021 uppmark-
sammats av bl.a Svt Morgonstudion, DN — S
Debatt, Aftonbladet, Expressen Tv, Svt Nyheter, Manga ingr:'l.r att de g.i-u-rdn n pqli:anl:nilrm
Dagens Industri och Tv4 Nyheterna. i T -
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Storasysters utveckling

ANTAL STODSOGKANDE

Vi tar emot de flesta av vara stodsokande inom vara
volontira stodfunktioner. Sedan 2015 erbjuder vi
professionellt stod genom véar samtalsmottagning. Vi
sag en nedgang av soktrycket i samtliga stodfunktioner
i samband med covidpandemin véren 2020.
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ARSARBETSKRAFT

Storasyster bedrevs som en helt ideell verksamhet
under de forsta tva aren. Sedan 2014 har vi anstalld
personal. Under dren 2016-2019 hade vi férutom kans-
liet i Stockholm ett kontor i Malmo.
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FOLJARE SOCIALA MEDIER

Storasyster dr Sveriges storsta jour pa sociala medi-
er. Vi nér dagligen ut till tusentals personer med det
primira syftet att 6ka kunskapen om sexuellt véld i
sambhillet.
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ANTAL STODKONTAKTER

Vissa stodsokande har bara ndgon enstaka kontakt
med Storasyster, medan vissa har kontakt med oss
under ett flertal manader, ibland ar. Precis som i antal
stods6kande sag vi en nedgang av kontakttillfillen i
samband med covidpandemin véren 2020.
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INTAKTER

Storasyster finansieras till storsta del av offentliga
bidrag samt bidrag fran fonder och stiftelser. Var am-
bition ér att 6ka andelen finansiering fran foretag och
privata givare.

V
- Offentliga bidrag I:l Rorelseintakter Bidrag stiftelser och fonder

I:l Gévor privatpersoner I:l Gaévor foretag - Medlemsavgifter
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MEDLEMSANTAL

Pa grund av en framgangsrik medlemskampanj hosten
2021 okade antalet medlemmar kraftigt mellan aren
2020 och 2021.

B Medlemmar
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Ekonomi

90-KONTO OCH TRYGGT GIVANDE

Storasyster har 90-konto och kontrolleras av Svensk insamlingskontroll, en oberoende ideell organisation som i
givarens intresse arbetar med kontroll av att insamlade medel anvands till ritt andamal. Svensk insamlingskon-
troll bevakar att insamlingen sker pd ett etiskt och ansvarsfullt sitt, och att givare kan kédnna sig trygga med att
insamlade medel gar till indamalet. For att en organisation ska fa 90-konto krévs att minst 75% gér direkt till
dndamailet.

Storasyster dr dven medlemmar i Giva Sverige och innehar markningen Tryggt Givande. Tryggt givande betyder
att du som givare kan vara trygg i att den organisation du ger gavan till férvaltar den pé biésta sitt. For att en or-
ganisation ska ges méirkningen Tryggt Givande kravs att vi foljer Giva Sveriges kvalitetskod som reglerar alltifrin
kommunikation kring insamling, intern ekonomi och styrning, till att insamlade medel anvénds till avsett dnda-
mal.

HUR FINANSTERAS STORASYSTER?

4,4% Foretagsgavor

Ovriga rérelsein- . . .
¢ 3,8% Gavor fran allmanheten

takter
2,0% Medl ift
7,8% ,0% Medlemsavgifter
Bidrag stat,
region, kommun
49,4%
32,6%

Bidrag stiftelser
och fonder

HUR ANVANDER STORASYSTER MEDLEN? 2021

Administrationskostnader
6,4%

4,1%

Insamlingskostnader

KOSTNADER

Kommunikation, information, opinion 29,1%
Samtalsmottagning 23,8%
Volontart stod 23,4%
Utbildningsverksamhet 11,0%
Administration 6,4%
Webshop 2,4%
Insamling privatpersoner 2,1%
Insamling myndigheter, fdretag 2,1%

89,5%

Andam&lskostnader
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Sakandubidra

Bli manadsgivare

Var med och bidra till ett jamstéllt samhalle fritt fran sexuellt vild varje dag - bli manadsgivare. All informa-
tion om hur du blir manadsgivare finner du pa var hemsida storasyster.org.

Geengava

Bankgiro 900-6792
Uppge namn eller féretagsnamn och mérk insdttningen "Gava”

Swish 900 67 92
Ange meddelande "Gava”

Blimedlem

Som medlem i Storasyster 4r du med och stéttar var verksamhet och vart andamaél. Medlemmar har rostratt pa
arsmote. All information om medlemsskap och hur du blir medlem finner du pé var hemsida storasyster.org.

Bli samarbetspartner eller foretagssponsor

Ar du eller ditt foretag intresserade av att stodja Storasyster? Genom att investera i Storasyster tar ni stillning
mot sexuellt vald och ger fler personer som blivit utsatta méjligheten att fa stod. Varmt vilkommen att som
foretag stotta eller samarbeta med oss! Mer information om féretagssamarbeten finns pa vér hemsida storasys-
ter.org.

Blivolontir

Vi letar alltid efter engagerade volontarer runtom i landet och arrangerar volontarutbildningar en eller tvéd
ganger per ar. Ar du intresserad? Fyll i intresseanmilan pé var hemsida storasyster.org.
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